
Datums

Norises 

sākuma (un 

beigu) laiks

Iekšējais / 

ārējais 

pasākums

Filiāles / 

starpfiliāļu, 

Centra, 

sadarbības 

līmeņa 

pasākums

Pasākuma nosaukums
Apzīmējums 

(piktogramma)
Īss apraksts Norises vieta

1 2 3 4 5 6 7

03.01.2025. 09.30 - 14.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums

Atpūtas centra "Lido" 

apmeklējums

Izbraukums uz atpūtas centru 

Lido. Atpūtas centrs 

,,Lido" Rīga

06.01.2025. 10.00 - 11.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Zvaigznes diena

Radošā darbnīca, kurā tiks 

izgatavotas zvaigžņu formas 

dekorācijas.
Pasākumu 

zāle

07.01.2025. 10.00 - 11.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Pareizticīgo Ziemassvētki

Apmeklējam Pareizticīgo 

Ziemassvētku dievkalpojumu. Pareizticīgo 

baznīca Iecavā

08.01.2025. 07.30 - 8.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Vingrošana

Vingrojam sēdus izmantojot 

ritmu attīstošos priekšmetus, 

skaitāmpantus un vingrošanas 

piederumus. 

Filiāle 

"Iecava"

Valsts sociālās aprūpes centrs "Zemgale"

Kultūras un sociālo aktivitāšu pasākumu plāns

2025.gada janvāris

Filiāle "Iecava"



09.01.2025. 07.30 - 8.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Vingrošana

Vingrojam sēdus izmantojot 

ritmu atīstošos priekšmetus, 

skaitāmpantus un vingrošanas 

piederumus.

Filiāle 

"Iecava"

09.01.2025. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Ziemas sporta spēles

Spēlējam dažādas sporta 

spēles. Filiāle 

"Iecava"

10.01.2025. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Filcēšana

Filcējam slapjā tehnikā.

Filiāle 

"Iecava"

13.01.2025. 10.00
Iekšējais 

pasākums 

Sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Sadraudzības pasākums 

"Ziemas Olimpiāde 

Jelgava 2025"

Spēlē dažādas ziemas sporta 

spēles.
VSAC 

"Zemgale" 

filiāle 

"Jelgava"

13.01.2025. 13.30 - 15.30
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Kino pēcpusdiena

Filmas "Lielā pastaiga"  

noskatīšanās. Filiāle 

"Iecava"

14.01.2025. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums

Starptautiskā "Paldies" 

diena

Izrādām pateicības un 

organizējam ar to saistītas 

aktivitātes.
Filiāle 

"Iecava"

15.01.2024. 11.00 - 12.00
Ārējais 

pasākums

Filiāles līmeņa 

pasākums

Lielplatones ansambļa 

"Mežābeles" koncerts. 

Viesu diena

Iedzīvotāji kopā ar viesiem 

klausās koncertu, piedalās 

radošajās darbnīcās.
Filiāle 

"Iecava"



19.01.2025. 07.00 - 18.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Dievkalpojums

Dievkalpojums ar mācītāju 

Rolandu Radziņu.
Filiāle 

"Iecava"

20.01.2025. 13.30 - 15.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums

Pārgājiens ar mīklām 

"Uzmini, kur tas ir"

Ar norāžu kartīšu palīdzību 

spēlējam orientēšanās spēli  

filiāles teritorijā.

Filiāles  

"Iecava" 

teritorija

23.01.2025. 10.00 - 12.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Galda spēles

Spēlējam galda spēles.

Filiāle 

"Iecava"

24.01.2025. 10.00 - 12.00
Ārējais 

pasākums

Sadraudzības 

līmeņa 

pasākums

Atvērto durvju diena. 

Koncerts "Iedvesmas tilti"

Ciemos Latvijas Sarkanā 

krusta SAC "Derpele" vokālais 

ansamblis. Filiāles 

iedzīvotājiem un viesiem tiks 

sniegts svētku koncerts, 

piedāvāts apskatīt radošo 

darbu izstādi.

Filiāle 

"Iecava"

22.01.2025. 07.30 - 8.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Vingrošana

Vingrojam sēdus izmantojot 

ritmu attīstošos priekšmetus, 

skaitāmpantus un vingrošanas 

piederumus. 

Filiāle 

"Iecava"

23.01.2025. 07.30 - 8.00
Iekšējais 

pasākums 

Filiāles līmeņa 

pasākums
Vingrošana

Vingrojam sēdus izmantojot 

ritmu attīstošos priekšmetus, 

skaitāmpantus un vingrošanas 

piederumus. 

Filiāle 

"Iecava"


